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Ausschreibung 
 

Bayern Pokal „Gerätturnen im Verein“ 2010 
Regionalentscheide 

Gerätturnen weiblich / männlich 
 
 

WK männlich Altersklassen Jahrgänge Jüngster 
Jahrgang 

Übungsauswahl 

WK 1 (Sechskampf) Aktive 18 J. und älter 1992 und 
älter 

1996 

WK 2 (Sechskampf) Jugend A/B 14 – 17 Jahre 1993 – 1996 1999 

WK 3 (Sechskampf) Jugend C 12/13 Jahre 1997/98 2000 

WK 4 (Sechskampf) Jugend D 10/11 Jahre 1999/00 2001 

P4 A – P9 A 

 
WK weiblich Altersklassen Jahrgänge Jüngster 

Jahrgang
Übungsauswahl 

WK 11  Aktive 18 J. und älter 1992 und älter 1996 

WK 12  Jugend A/B 14 – 17 Jahre 1993 – 1996 1999 

WK 13  Jugend C 12/13 Jahre 1997/98 2000 

WK 14 Jugend D 10/11 Jahre 1999/00 2001 

P4 A – P9 A 

 
 
Allgemeine Bestimmungen:  
• Die Pflichtübungen P4 – P8 / P9 (A-Variante) sind dem DTB Aufgabenbuch 2008 (P-Übungen) incl. 

aller offizieller Korrekturen 2009. Der Schwierigkeitsgrad kann dabei je Gerät unterschiedlich sein. 
• Jede/r Teilnehmer/in kann nur in einer Wettkampfklasse starten. 
• Die Geräteausstattung soll bei allen Wettkämpfen den üblichen Wettkampfbedingungen für 

Breitensportwettkämpfe im Gerätturnen entsprechen. 
• Startbeschränkungen: 
In einem Kalenderjahr sind Turnerinnen und Turner 
� die an den Bayerischen Meisterschaften Einzel und im BayernCup KM 2 mit Wettkampfinhalten ab AK9 

teilgenommen haben, nicht im Bayern Pokal startberechtigt.  
� die im nationalen Ligabetrieb (Regionalliga, Bundesliga) gestartet sind, nicht startberechtigt im Bayern 

Pokal 
� die in der Landesliga 1 männlich oder weiblich (Aktive oder Schülerinnen) gestartet sind, nicht 

startberechtigt im Bayern Pokal 
 
 

Mannschaftsbildung: 
• Mindestens 2 Mitglieder einer Mannschaft müssen der gemeldeten Altersklasse angehören, die 

übrigen dürfen ggf. der nächst tieferen Altersklasse (siehe Tabelle oben) angehören.  
• In den WK 01/11 besteht die Mannschaft aus mindestens 3 bis max. 5 Turnerinnen bzw. Turnern. An 

den Geräten bilden die 3 höchsten Einzelwertungen jeder Mannschaft das Mannschaftsergebnis. 
• In den Wettkämpfen 02/12 - 04/14 besteht eine Mannschaft aus mindestens 4 bis max. 6 Turnerinnen 

oder Turnern. An den Geräten bilden die 4 höchsten Einzelwertungen jeder Mannschaft das 
Mannschaftsergebnis. 
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Geräteanforderungen:   

(1) Sprung: 
• Beim Landesentscheid steht nur der Sprungtisch zur Verfügung!  
• Sofern vorhanden (siehe Ausschreibung), sind beim Regionalentscheid sowohl der Sprung über das 

Sprungpferd, als auch über den Sprungtisch möglich. 
• Es können zwei unterschiedliche Sprünge aus den P-Stufen im Wettkampf gezeigt werden. 
• Werden zwei Sprünge der gleichen P-Stufe gezeigt, so sind sie über das gleiche Sprunggerät zu 

turnen. 
 

Gerätehöhen: 
 

P-Stufe männlich weiblich 
P4 Bock: 1,00 m  Bock: 1,00 m  
P5 Kasten längs oder Tisch: 1,10m Tisch oder Pferd quer: 1,10m 
P6 Pferd längs oder Tisch: 1,25m Tisch oder Pferd quer: 1,10m 
P7 Pferd längs oder Tisch: 1,25m Tisch oder Pferd quer: 1,25m 
P8 Pferd längs oder Tisch: 1,35 m Tisch: 1,25 m  
P9 Pferd längs oder Tisch: 1,35 m Tisch: 1,25m  

 

(2) Reck/Stufenbarren (weiblich) 

Die Übungen P4a - P6a werden am unteren Holm des Stufenbarrens (FIG-Maße) geturnt. Höhenausgleich 
erfolgt ggf. durch Mattenlage bzw. Sprungbrett. 

 

(3) Schwebebalken (weiblich) 

Die Übungen P4/P5 werden auf Balkenhöhe 0,85 m ab Mattenoberkante sowie P6 – P8/P9 1,05m geturnt. 
Ein Sprungbrett steht für den Aufgang zur Verfügung. 
 

 
 

 
Regionalentscheide Gerätturnen  

        
 

Region 1: Oberbayern 
 
Turngaue München, Amper-Würm, Oberland und Wendelstein  
 
Datum:   13./14.11.2010 
Ausrichter:  TV Bad Tölz 
Örtliche Leitung: Kurt Schmid, Tel: 08041 / 71044 
Ort:   Tölzer Sporthalle 
   Jahnstrasse 3 
   83646 Bad Tölz 
WK-Leitung   Thomas Peischl 
Mobil:    (0172) 822 70 66 
e-mail:    peischl.thomas@swm.de 
Meldeform:  Excel-Tabelle: Name-Vorname-Verein-Jahrgang (4stellig) 
per Email an :   peischl.thomas@swm.de 
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Vorläufiger Zeitplan: 
Samstag, 13.11.10 – Wettkampfklassen 11-14 weiblich 
 
1. Durchgang / WK14  09.00 Uhr Einturnen,  10:00 Uhr Wettkampfbeginn 
2. Durchgang / WK13  12.30 Uhr Einturnen,  13.30 Uhr Wettkampfbeginn 
3. Durchgang / WK 11 & 12 16.00 Uhr Einturnen,  17.00 Uhr Wettkampfbeginn 
 
Sonntag, 14.11.10 – Wettkampfklassen 01 – 04 männlich 
 
1. Durchgang / WK04 & 03 09.00 Uhr Einturnen,  10:00 Uhr Wettkampfbeginn 
2. Durchgang / WK02 & 01 13.30 Uhr Einturnen,  14.30 Uhr Wettkampfbeginn 
 
Der exakte Zeitplan wird nach dem Meldeschluss an die Vereine versandt! 
Vorläufiger Zeitplan: 
 
 
 
Region 2: Schwaben 
 
Turngaue Augsburg, Oberdonau, Iller-Donau und Allgäu  
 
Datum: Samstag, 13.11.10    
Ausrichter: TG Augsburg 
Örtliche Leitung:  
WK-Leitung und Meldeadresse:   Alexandra Ottlik 
 email: Alexandra.Ottlik@web.de 
 Tel: 08238/32 91 
Wettkampfstätte: Sporthalle Haunstetten 
                             
 Zeitplan:            wird nach Eingang der Meldungen erstellt  
 
Region 3: Niederbayern/Oberbayern 
 
Turngaue Landshut, Donau-Wald, Unterdonau, Inn-Chiem-Rupertigau und Donau-Ilm 
 
Datum:  Samstag, 13.11.10  WK 01 – 04  
  WK 11 – 14 
Ausrichter: N.N. 
Örtliche Leitung:  
Wettkampfstätte:      
WK-Leitung und Meldeadresse:  Brigitte Strohmayer 

Carl-Köttgen-Str. 18, 83301 Traunreut  
Tel. / Fax 08669 / 4778 (p) 
Email: strohmayer_b@t-online.de  

 
Vorläufiger Zeitplan: Vormittag: WK 01 – 04 
   WK 11 + 12 
 Nachmittag: WK 13 + 14 
 
Der Zeitplan wird nach dem Meldeschluss an die Vereine versandt! 
Region 4: Mittelfranken/Oberpfalz 
 
Turngaue Ansbach, Schwabach, Nürnberg-Fürth-Erlangen, Oberpfalz-Süd, Oberpfalz-Nord 
 
Datum: 13.11.10 
Ort: Erbendorf 
Ausrichtender Verein:  
Wettkampfleiter   
Meldeadresse:  
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Der Zeitplan wird nach dem Meldeschluss an die Vereine versandt! 
 
Region 5: Oberfranken 
 
Turngaue Coburg-Frankenwald, Bayreuth-Kulmbach, Fichtelgebirge-Nordoberfranken, Südoberfranken 
 
Datum: Samstag, 13.11.10  WK 01 – 04 

Sonntag, 14.11.10  WK 11 – 14 
Ort: N.N. 
Ausrichtender Verein:  
Örtliche Leitung:  
   
 
Wettkampfleitung:   Richard Tscheuschner 

Stolzingstr. 82, 95445 Bayreuth. Tel (0921) 1 24 67 
Richard-Tscheuschner@t-online.de 

 
Meldeform (möglichst): Excel-Tabelle: Name-Vorname-Verein-Jahrgang (4stellig)-WK 

per Email an: Richard-Tscheuschner@t-online.de 
Zeitplan:  
Samstag, 13.11.10 13.00 Uhr Einturnen WK 01 – 04,  
 13.30 Uhr Kampfrichter-Besprechung 

14.00 Uhr Wettkampfbeginn WK 01 -04 
 
Sonntag, 14.11.10 09.00 Uhr  Einturnen WK 11 + 12 
 09.30 Uhr Kampfrichter-Besprechung 

10.00 Uhr  Wettkampfbeginn WK 11 + 12  
 ca. 13.30 Uhr Einturnen WK 13 + 14 

14.00 Uhr Kampfrichterbesprechung 
15.00 Uhr Wettkampfbeginn WK 13 + 14 

  
Siegerehrung: jeweils im Anschluss an die Wettkämpfe  
 
Region 6: Unterfranken 
 
Turngaue Würzburg, Schweinfurt, Main-Spessart und Rhön-Saale 
 
Datum: Samstag / Sonntag, 13./14.11.10 
Ort: N.N. 
Ausrichter:   
Örtliche Leitung:  
 
Wettkampfleiter ml: Engelbert Scheliga 
 Goethestr. 24,  63846 Laufach 
 Tel.: 06093/309 
 Email: engelbert.scheliga@gmx.de  
 
Wettkampfleiter wl:  Kim Samtleben-Feige 
 Steinbachtal 20, 
 97082 Würzburg  

Tel. 0931/885049, Mail kimsamtleben@web.de 
 

Zeitplan: Samstag, 13.11.10 
1. Durchgang: 08.00 Uhr Einturnen WK 11 + 14  

09.15 Uhr Wettkampfbeginn  
im Anschluss Siegerehrung  
 

2. Durchgang: ca. 14.00 Uhr Einturnen WK 12+ 13  
ca. 15.15 Uhr Wettkampfbeginn  

Genauer Zeitplan an betreffende Mannschaften nach Meldeschluss.  Bitte Email unbedingt angeben. 
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Sonntag, 14.11.10  09.00 Uhr Einturnen WK 1-4  
10.00 Uhr Wettkampfbeginn  
ca. 13.00 Uhr Siegerehrung 

 
Qualifikation:  Für den Regionalentscheid sind in den ausgeschriebenen Wettkampfklassen 

jeweils die beiden erstplatzierten Mannschaften der Gauentscheide 
startberechtigt. Die Ausschreibung der Turngaue soll sich an der 
Ausschreibung des Regionalentscheides orientieren.  
Die Mannschaften sind darauf hinzuweisen, dass bei der Qualifikation zum 
Regional-/ Landesentscheid die Inhalte dieser Ausschreibung gelten.  

Meldung: Die Gaufachwarte Gerätturnen melden bis  
 Donnerstag, 21. Oktober 2010 
die beiden im Regionalentscheid startenden Vereinsmannschaften (je WK) an 
die Wettkampfleiter ihrer Regionalentscheide.  
(Anschriften bzw. Meldeform - siehe Regionen oben) 

Kampfrichter: Für die Regionalentscheide ist durch die Vereine über die Gaufachwarte je 
Mannschaft ein qualifizierte/r Kampfrichter bzw. Kampfrichterin (mit E-Mail-
Adresse) zu melden. 
Beim Fehlen des für eine Mannschaft gemeldeten Kampfrichters am 
Regionalentscheid besteht kein Anspruch auf Zulassung der betreffenden 
Mannschaft! Die Entscheidung obliegt beim zuständigen Regionalleiter / 
Wettkampfleiter.  

Meldegebühr: 40.—Euro pro gemeldeter Mannschaft 

Bei fehlender Kampfrichtermeldung sind € 80.-- für die Einladung eines 
neutralen Kampfrichters zu entrichten.  
Die Meldegebühren und ggf. KaRi-Ausfallgebühren sind am Wettkampftag vor 
Wettkampfbeginn in bar zu entrichten.  

Startpassordnung: Bei Regional- und Landesentscheid nur mit gültigem Startpass;  
Zweitstartrecht findet Anwendung;  
Wettkampftauglichkeit und Sportgesundheit werden vorausgesetzt.  

Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung 
 
 
Richard Tscheuschner  
Stv. Landesfachwart Gerätturnen  
Verantwortlicher Wettkampfwesen GT ml im BTV 


